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洞 爺 協 会 病 院 

About Photo 

写真は病院敷地内にある中庭

の池のメンテナンスの様子で

す。夏の間池の表面を埋め尽

くした蓮の葉をきれいにしま

した。池には鯉や金魚などの

生き物がいます。 

この中庭は洞爺湖の自然を表

現したビオトープ。池にも洞

爺湖同様「中島」があり、今年

の冬にはイルミネーションで

飾られる予定です。 

新型コロナとインフルエンザ予防接種   

                内科部長 赤松 和夫 

洞爺協会病院 認知症ケア委員会 ミニレクチャー 

内科診療拡充のお知らせ 内科医師 長岡 美妃先生 
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新
型
コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
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エ
ン
ザ
予
防
接
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松 

和
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特 集 
今
年
は
東
京
よ
り
も
暑
い
札
幌
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

マ
ラ
ソ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
熱
中
症
や
脱
水
に
悩
ま

さ
れ
た
方
も
多
か
っ
た
夏
で
し
た
が
皆
さ
ん
は
お
元
気

で
過
ご
さ
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。 

早
い
も
の
で
季
節
は
夏
か
ら
秋
に
、
そ
し
て
す
ぐ
に

ま
た
冬
が
や
っ
て
来
ま
す
。
冬
は
ま
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

１
９
と
表
記
さ
れ
る

通
り
２
０
１
９
年
か
ら
流
行
が
始
ま
り
ま
し
た
。
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ-

１
９
へ
の
対
策
は
当
然
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
へ
の
強
力
な
備
え
に
も

な
り
、
２
０
１
９
・
２
０
年
、
２
０
２
０
・
２
１
年
と
も
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
流
行
ら
し
い
流
行
は
み
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
は
今

年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
な
く
て
よ
い
か
と
言
わ

れ
る
と
な
か
な
か
微
妙
で
、
２
シ
ー
ズ
ン
流
行
が
な
か
っ
た
こ
と

よ
り
免
疫
を
持
っ
て
い
る
人
は
ほ
ぼ
い
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
特

に
カ
ゼ
を
ひ
い
て
免
疫
を
つ
け
る
の
が
仕
事
で
あ
る
子
供
は
、
こ

の
２
年
間
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
冬
カ
ゼ
の
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
に

暴
露
し
て
お
ら
ず
、
一
旦
流
行
す
る
と
家
庭
や
保
育
園
な
ど
を

介
し
て
歯
止
め
が
効
か
な
く
な
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
。
流
行
を

食
い
止
め
る
に
は
Ｒ
０<

１
と
す
る
、
つ
ま
り
集
団
免
疫
を
成
立

さ
せ
る
必
要
が
あ
り
、
こ
れ
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
有
効
な
の
は
新

型
コ
ロ
ナ
と
同
じ
で
す
。
ま
た
近
頃
カ
ゼ
で
病
院
に
か
か
っ
た
方

は
わ
か
る
と
思
い
ま
す
が
医
療
機
関
は
新
型
コ
ロ
ナ
に
神
経
質

な
ま
ま
で
、
受
診
や
治
療
が
か
な
り
制
限
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
は 

 

今
冬
も
同
様
で
し
ょ
う
。 

こ
れ
ら
よ
り
、
選
べ
る
な
ら
ば
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は

受
け
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
こ

れ
か
ら
受
け
る
方
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
２
週
間
以

上
の
間
隔
を
空
け
る
必
要
が
あ
る
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

と
こ
ろ
で
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

は
、
細
か
い
違
い
こ
そ
あ
れ
「
エ
ン
ベ
ロ
ー
プ
を
も
つ
一
本
鎖
の

Ｒ
Ｎ
Ａ
ウ
イ
ル
ス
」
と
い
う
共
通
点
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
皆
さ
ん

が
受
け
ら
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
「
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
ワ
ク
チ
ン
」

と
い
う
最
新
技
術
で
作
ら
れ
た
も
の
で
す
。
こ
れ
ら
に
共
通
す
る

Ｒ
Ｎ
Ａ
は
不
安
定
で
壊
れ
や
す
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。
こ
の
不
安

定
さ
が
ワ
ク
チ
ン
実
用
化
へ
の
最
大
の
難
関
で
、
Ｒ
Ｎ
Ａ
が
壊
れ

る
と
遺
伝
情
報
を
失
い
、
ワ
ク
チ
ン
と
し
て
の
効
果
を
失
い
ま

す
。
こ
の
弱
点
は
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
グ
リ
コ
ー
ル
で
安
定
化
し
た
り

低
温
で
保
存
し
た
り
す
る
こ
と
で
克
服
さ
れ
ま
し
た
。
Ｒ
Ｎ
Ａ
に

由
来
す
る
不
安
定
さ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
や
（新
型
）コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
同
様
で
す
が
結
果
は
異
な
り
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス

が
全
部
壊
れ
て
く
れ
れ
ば
解
決
で
す
が
実
際
に
は
増
殖
の
方
が

圧
倒
的
に
速
い
た
め
、
壊
れ
た
ウ
イ
ル
ス
を
大
量
に
生
み
出
し
な

が
ら
病
気
と
し
て
流
行
し
ま
す
。
増
殖
能
力
を
保
っ
た
ま
ま
「
微

妙
に
壊
れ
た
」
場
合
は
ど
こ
か
の
性
質
が
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
た
ち
の
悪
い
変
化
だ
っ
た
の
が
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
や

「
デ
ル
タ
株
」
の
発
生
、
ま
た
も
う
新
型
で
な
い
「
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
」
の
発
生
で
す
が
、
こ
れ
ほ
ど
早
く
変
化
が
起
こ
り
続
け

る
の
は
Ｒ
Ｎ
Ａ
ウ
イ
ル
ス
の
不
安
定
さ
に
よ
り
ま
す
。 

Ｒ
Ｎ
Ａ
で
変
化
の
速
い
、
ワ
ク
チ
ン
が
存
在
す
る
な
ど
共
通
点 

の
多
い(

新
型)

コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
す
が
目
立
つ
違
い

は
２
つ
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
は
ワ
ク
チ
ン
の
つ
く
り
か
た
で
、

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
を
カ
プ
セ
ル
に
包
み
込
ん
で

作
る
の
に
対
し
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
ウ
イ
ル
ス
を
叩
き

壊
し
た
か
け
ら
を
使
い
ま
す(

不
活
化
ワ
ク
チ
ン)

。
副
反
応
が
軽

い
の
が
特
徴
で
す
が
免
疫
を
活
性
化
す
る
力
は
弱
く
２
回
接
種

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
有
効
率
は
５
０-

６
０
％
と
ｍ
Ｒ
Ｎ

Ａ
ワ
ク
チ
ン
の
９
５
％
と
比
べ
る
と
低
め
で
す
。
病
気
に
罹
ら
な

い
こ
と
が
目
的
な
の
で
実
感
し
に
く
い
で
す
が
。 

も
う
一
つ
は
死
亡
率
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
死
亡
率
は

０
．
０
１
％
程
度
な
の
に
対
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
死
亡
率
は
１-

２
％
程
度
と
そ
の
差
は
１
０
０-

２
０
０
倍
程
度
と
見
積
も
ら
れ

ま
す
。
死
亡
率
や
重
症
化
率
に
加
え
て
進
行
が
極
端
に
速
い
の

も
特
徴
で
病
院
に
た
ど
り
着
け
ず
亡
く
な
る
方
も
お
ら
れ
る
の

が
新
型
コ
ロ
ナ
で
す
。 

今
年
の
冬
も
皆
様
ど
う
か
風
邪
な
ど
召
さ
れ
ま
せ
ん
よ
う
に

お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
（令
和
３
年
９
月
２
６
日
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社会福祉士 MSWと認知症の関わり 

専任医師 抗精神病薬 

薬剤師 認知症治療薬 

作業療法士 認知症検査 

臨床検査科 心房細動と認知症 

診療放射線技師 認知症と画像診断 

管理栄養士 栄養剤の種類と選択 

ミニレクチャー 

洞爺協会病院には、専任医師・看護師・社会福祉士・作業療法士・臨床検査技師・薬剤師・診療放射線技師・管理

栄養士・医事課の事務職員からなる認知症ケア委員会があります。 

委員会では、認知症の患者さんが安心して入院生活を送れるよう、事例検討や勉強会、研修などを行っていま

す。中でも昨年１２月からスタートした「ミニレクチャー」は、新しい取り組みです。認知症患者さんと各専門職と

の関わりについて、情報を共有し、患者さんへの理解を深め、さらなるケアの実践のために始められました。 

委員会では、今後もより積極的な活動を進めていきます。 
 
 

                                                     これまでのミニレクチャー一覧 

 

洞爺協会病院 認知症ケア委員会 Like a  

診療拡充のお知らせ 

このたび、内科診療拡充のため新しい先生をお迎えします。 

内科医師  長岡 美妃先生 

１１月１５日 

診療スタート 

この度、１１月１５日より洞爺協会病院で内科勤務をいたします長岡美妃と申します。 

２０１１年〜２０１４年まで勤務していたこともあり、とても懐かしくまた洞爺のみな

さまのお力になれることを心から嬉しく思います。 

私の自己紹介をさせていただきます。 

平成８年東京女子医大を卒業、同大学消化器病センター外科に入局。その後、国立国際医療センターと国立がんセ

ンターにて緩和ケアを専門に従事し、その後は経験を生かしながら在宅医療〜在宅ホスピスをやって参りました。 

在宅医療をやりながら感じたことは、人の生活の基盤はやはり家で過ごすということにあると思っております。病

院で見せてくれる患者様の顔と自宅へ戻ってからの顔は明らかに違い、自宅で見せてくださる顔はその人らしさが

漲っております。 

病院は大きな安心感を提供する場としてとても重要な役割を果たしており、そのような場として洞爺協会病院を盛

り上げて参ります。そしてそれだけにとどまらず、「その人がその人らしく過ごせる」ことに貢献できる医療でありた

いと思っております。 

コロナパンデミックによって世界中が混乱している中、医療の役割は本当に重要であることを痛感しました。みなさ

まが幸せに生きる上でまた不安なく過ごせる上で医療ができることは沢山あると思います。地域を支える一人とし

て、頼られる存在としてみなさまに寄り添いながらの優しい医療をしていきたいと思っております。 

 

洞爺という地がとても好きで戻って来ました。こちらでまた皆様とのご縁がありましたことを嬉しく思います。どう
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 受付時間 月 火 水 木 金 

内 科 

消 化 器 内 科 

8:30～11:30 
赤松 
宮本 

長岡(11/16~) 
春日(予約制) 

宮本(~11/10) 
長岡(11/17~) 

春日 
小野寺(検査) 

赤松 
長岡

(11/18~) 

赤松 
宮本 

13:30～15:00  
長岡(11/16~) 
春日(予約制) 

長岡(11/17~) 
春日 

長岡
(11/18~) 

 

循 環 器 内 科 8:30～11:30  
鹿島 

(心臓血管クリニック) 
   

リ ハ ビ リ 科 8:30～11:30  青木  青木  

外 科 
消 化 器 外 科 

8:30～11:30 大浦 青木 大浦 青木 大浦 

整 形 外 科 
8:30～11:30 

出張医は予約のみ 
大浦 青木 大浦 

青木 
出張医 
(予約制) 

大浦 

小 児 科 午後のみ※1 大鹿 大鹿 
大鹿 

石原※1 
大鹿 大鹿 

泌 尿 器 科 
8:30～11:30 

13:30～15:00 
 

出張医 
(札幌医大) 

   

歯 科 
歯科口腔外科 

午前・午後とも

予約のみ 
平塚 
山本 

平塚 
山本 

平塚 
山本 

平塚 
山本 

平塚 
山本 

※1 小児科大鹿受付 13:00～15:00･石原受付 14:00～16:00(石原外来毎月第１･第３･第５水曜日) 

※ 土･日･祝祭日は休診です。 

※ 火曜日は消化器内科休診、内科のみ診療となります。 

※ 診療時間･曜日･担当医は変更になる場合があります。最新情報はホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクセス 

JR 新千歳空港駅～JR 洞爺駅（90 分） 

JR 札幌駅～JR 洞爺駅（115 分） 

 ※洞爺駅は特急停車駅です。 

虻田洞爺湖 IC から 3 分 

JR 洞爺駅から徒歩 15 分 

11 月外来診療週間予定表 

お問い合わせ 

電話（代表）0142-74-2555 

FAX（代表）0142-74-2665 

メール information@toya-hospital.jp 

ホームページ http://toya-hospital.jp 

救急は 24時間対応します 


